
Cantine de     

LUNDI 

 

Menu autour de l ’aneth  

 

Salade tzatzíki à l ’aneth 1  

 

Filet de cabil laud à l ’aneth et poêlée 

de courgette 6 

 

Liégeois chocolat 6 

 

 

 

MARDI 

 

Menu autour du basi l ic  

 

Tomate mozzarella et basilic 6  

 

Aiguillette de poulet au pesto et riz 7 

 

Fruit à croquer 

JEUDI 

Menu autour du persi l  

 

Falafel et sauce libanaise  

 

Jambon braisé, carottes et pommes de terre 

en persillade 

 

Emmental 6 

 

 Fruit à croquer 

 

 

VENDREDI 

 

Menu autour de la menthe 
 

Taboulé à la menthe 1 

 

Nugget de blé et haricots verts 1 

 

Smoothie fraise et menthe 6 

 

 

 

 

 
En gras, les aliments issus de l’agriculture biologique 

Origine des viandes : Poulet FR, Jambon UE 

Allergènes :  1 Gluten, 2 Œuf, 3 Poissons, 4 Arachide, 5 Soja, 6 Lactose, 7 Fruits à coques, 8 Céleri, 9 Moutarde  

10 Crustacés Mollusques, Lupin 13, Sulfites 14, Sésame 15 

 

Un jour = une herbe aromatique  


