
 

                        CANTINE DE  

LUNDI 

 

Salade de crudités 9 

 

Aiguillettes de dinde, patates douces 

rôties et petits pois 6 

 

Emmental 6  

 

Flan au caramel 6,2,1 

 

 

 

MARDI 

 

 

Samoussa de légumes 1,2 

 

Nouilles chinoise sautées aux légumes, 

œufs et sauce soja 1,5,2 

 

Fromage blanc, dés de mangue et coulis 

de fruits exotiques 6 

JEUDI 

 

Salade de haricots verts au thon 9,3 

 

Sauté de bœuf sauce champignons et 

blé tendre 6 

 

Livarot AOP 6 

 

Fruit à croquer 

 

 

VENDREDI 

 

 

Taboulé 1 

 

Filet d’aiglefin et poêlée de légumes 3,6 

 

Yaourt 6 

 

Fruit à croquer  

En gras, les aliments issus de l’agriculture biologique 

Origine des viandes : Dinde FR, Bœuf FR 

Allergènes :  1 Gluten, 2 Œuf, 3 Poissons, 4 Arachide, 5 Soja, 6 Lait, 7 Fruits à coques, 8 Céleri, 9 Moutarde  

10 Crustacés Mollusques, Lupin 13, Sulfites 14, Sésame 15 

 

Semaine du Lundi 18 au Vendredi 22 Mars 2024 


