
                    Cantine de   

LUNDI 

 

 

 

Salade verte et toast de reblochon 9,6,1 

 

Curry épinard, pois chiches et petit 

épeautre 1,6 

 

Liégeois chocolat 2,6 

 

 

 

MARDI 

 

 

Taboulé 6,1 

 

Steak haché et poêlée de brocolis 1,6,5 
 

Trompe l’œil : Petit ours à la plage 1,2,6 

  

JEUDI 
 

 

Chou blanc en salade 9 

 

Sauté de porc au caramel et riz 5 
 

Yaourt 6 

 

Fruit à croquer 

VENDREDI 

 

 Œufs mimosa 2,3,9 

 

Bouchées aux fruits de mer, poêlée de 

pommes de terre, champignons et 

haricots 1,6,3,10 

 

Bûche du pilat 6 

 

Compote 

 

En gras, les aliments issus de l’agriculture biologique 

Origine des viandes : Porc FR, Steak haché FR 

Allergènes :  1 Gluten, 2 Œuf, 3 Poissons, 4 Arachide, 5 Soja, 6 Lait, 7 Fruits à coques, 8 Céleri, 9 Moutarde  

10 Crustacés Mollusques, Lupin 13, Sulfites 14, Sésame 15 

 

Semaine du Lundi 06 au Vendredi 10 novembre 2023 


