Cantine de Saint-O{fenge

Semaine du Lundi 16 au Vendredi 20 octobre 2023

LUNDI

Salade de crudités o

Daurade en court bouillon et Blé tendre 3.1

Yaourt et biscuit 1,26

MARDI

Pizza au fromage 16

Filet de poulet mariné aux herbes et citron

Gratin de courge &1

Fruit a croquer

JEUDI

Chou chinois en salade s

Tajine de veau aux poivrons et boulgour 16

Saint nectaire AOP s

Fruit a croquer

VENDREDI Q)Q
N

ﬁégétﬁﬁau
Betterave »
Omelette et purée de patates douces 26

Tomme blanche s

Fruit a croquer

En gras, les aliments issus de I'agriculture biologique
Origine des viandes : Veau FR, Poulet EU
Allergénes : 1 Gluten, 2 CEuf, 3 Poissons, 4 Arachide, 5 Soja, 6 Lait, 7 Fruits a coques, 8 Céleri, 9 Moutarde
10 Crustacés Mollusques, Lupin 13, Sulfites 14, Sésame 15




