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Elu parnos lecteurs « Sportif
dumois davril du Dauphiné
Libéré en Savoie » face  qua-
re autres champions nomi-
nés, le rameur de lentente
naurtique Aix-les-Bains aviron
Yoann Lamiral est le deuxiéme
athiéte de son club récompen-
S$€ cette saison. Ses résultats,
en vue des JO de 2024, plai-
dent pour ce grand espoir de

‘g [aviron tricolore.

Yoann, vous étes déja,
apris Baptiste Savaéte, le
deuxi¢éme rameur aixois i
étre désigné sportif du mois
du Dauphiné Libére Savoie,
Lapreuve d'une sacrée
génération dathlétes surles
plans d’eau en Savoie ?
« Gagner ce frophée, clest 3 la
fois une satisfaction pour mon
club et pourmoi. Et ca met aus-
sinotre-discipline, Iaviron, en
® valeur, donc ca fait plaisir. »
Pour étre déja noming, et
ensuite gagner, il faut faire
des performances et vous en
avez réalisé une d'emblée en
avril aux championnats de
France...

«Je voulais faire un podium
€0 me rapprochant au plus de
Matthieu (Androdias) et Hugo
(Boucheron) gui étaient annon-
cés favoris de I'épreuve, jaire-
leveé ce challenge, jai fini
3¢ aprés de belles courses avee
d'autres coéquipiers de Péqui-
pede France, done c’était un
bon championnat pour moi. »
Au-dela de ce championnat

. de France i Cazaubon (Gers)
en avril, il y avait aussi un
ticket pour intégrer Ie grou-
pe olympigue senior éli-

‘te francais en 2023, Pari
réussi... S

« C'est la compétition indivi-
duelle de 'année parce que ca
va montrer tout le travail qu'on

e du spe

miral,

Trophd

L

irtif du molis

a fait toute la saison hivernale
qui est la plus dure, Favais fini
8¢ du stage sélectif de Toul en
tout début de saison, j"élais
décu, mais j’ai pu bien me
réentrainer cet hiver pour
répondre présent a Cazaubon,
Clest une étape importante car
¢a détermine pas mal ce quion
fait par la suite, que ce soiten
123 ou en élite. Sion est bon
ici, on a de fortes chances de
pouvoir continuer aventure
avec l'équipe de France derrie-
IC.»

«Je pense
a me qualifier
pour Paris-2024 »

La prenve, il y a déja une
régate internationale qui

- arrive dés la semaine pro-

chaine et vous y serezavecle
maillot tricelore sur le dos,

« On pari enstage en début de
semaine dans le Nord de la
France avec Péquipe de France
U23 et on fait la régate interna-
tionale de Duishourg (Allema-
gne) en guatre de couple
avec Victor Marcelot qui fait 4
derriére moi en skiff aux cham-
pionnats de France, Samuel Ar-
que, qui a fail 6%, et ensuite, en
4¢ du bateau, alternativement
Alric Rodrigue, 5° aux France,
€t Martin Bauer qui fait 7. Les
deux vont étre essayeés dans le
bateau. »

L’année derniére, vous aviez
fini 5° des mondiaux U23 4
Varése avec Samuel Arque
en denx de couple, ¢'est
encore votre objectif princi-
pal delasaison 2023 ?

« Je ne sais pas encore avec
quelle coque j'irai, mais c’est
Justement pour cela qu'on ré-

gate en quatre de couple a Duis-

bourg. C’est un des bateaux
olympiques en toutes catégo-

Repére » Un sportif de l'année élu en juin

Les neuflauréats, élus de septembre 2 mai, concourront pour

le titre du “Sportif de Pannée”

skieur alpiniste mauriennais
el au rugbyman du SO
mPﬂm Theu nt déja q

en juin 2023 pour succéder au
Thibault Anselmet, (éln en

Chambéry Thomas Gauci (2022).
heure, ualifiés pour cette grande finale,
les lauréats de septembre 2022 (Baptiste Savaéte, aviron,

Aix), octobre 2022 (Loic Albrecht, football, Chambéry SF),

novembre 2022 (Jean-Max Betchem, rughy, Montmélian),

décembre 2022 (Julia Simon, biathlon, Les Saisies), jan-

™ vier 2023 (Nikola Volic, football, Chambéry SF), février 2023
(Laura Gauché, ski, Tignes), mars 2023 (Marielle Berger-Sab-

batel, skicross, Aix-les-Bains-Val Thorens) et

(aviron, Aix-les-Bains),

Restera a désigner 'élu du mois de mai.
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Yoann Lamiral a remporté le trophée du sportif du mois d’avril du Dauphiné Libéré,

Photo Olivier PFISTER

ries avec le deux de couple
{mais la place est déja prise -a-
vec le duo Androdias-Bouche-
TON), eten skiff ol le niveau est
rés relevé et jaurais du mal, je
pense, 3 me qualifier pour Pa-
ris-2024. Donc, ce quatre de
couple, c'estun beau projet que
la Fédération semble vouloir
metire en place, Si on peut per-
former pour emmener ce ba-
teau aux championnats du
monde U23, et méme au-dela
aux mondiaux élite en septem-
bre pour tenter de décrocher
dés cette année I'une des sept
places qualificatives directes
pourlesJO de 2024, ce serait le
top. La tache n’est pas facile,
surtouf avec quatre jeunes,
Iiais c'est notre ohjectif. »

® Entreticn réalisé

par Frédérik Rosin

» Résultats
Levoted’avril

L Yoann Lamiral (aviron, Aix-Jes-
Bains), 39 % desvotes (500 votes),
2. Théo Marini (rughy, Montmé-
lian), 31% (402 votes), :
3, Thibaut Anselmet {ski-alpinisme,
Bonneval-sur-Arc), 12 % (156 votes),
4, Emily Harrop (ski-alpinisme,
Meéribel), 11 %,

5 Mejdi Schalck (escalade, Cham-

LES TROPHEES DES SPORTIFS
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