
 

CANTINE DE 

LUNDI 

 

Salade césar 1 , 9 , 6 

  

Ragoût de bœuf ,  carottes ,  pommes 

de terre et champignons 

 

Fruit à croquer 

 

 

MARDI 

 

Macédoine de légumes 9  

 

Filet de daurade sauce colombo et 

boulgour 1 , 6 , 3 

 

Comté AOP 6 

 

Fruit à croquer 

 

JEUDI 

 

Salade de pois chiches 9 

 

Porc à la moutarde et blé tendre 
1 , 6 , 9 

 

Vache qui rit 6 

 

Salade de fruits 

 

VENDREDI 

 

Pizza aux fromages 1 , 6 

 

Parmentier de patates douces et 

haricots rouges 1 , 6 

 

Flan à la vanille  6 , 2 

 

En gras, les aliments issus de l’agriculture biologique 

Origine de viandes : Bœuf FR, Porc FR  

Allergènes :  1 Gluten, 2 Œuf, 3 Poissons, 4 Arachide, 5 Soja, 6 Lait, 7 Fruits à coques, 8 Céleri, 9 Moutarde  

10 Crustacés Mollusques, Lupin 13, Sulfites 14, Sésame 15 

 

Semaine du Lundi 16 au Vendredi 20 Janvier 2023 


