
 

CANTINE DE SAINT OFFENGE 

LUNDI 

 

Salade verte 9,6 

 

Poisson pané et épinards en béchamel 1,3,6 

 

Cantal 6 

 

Fruit à croquer  

 

 

MARDI 

 

Concombre vinaigrette 9 

 

Couscous végétarien 1 

 

Tome blanche 6 

 

Fruit à croquer  

JEUDI 

 

Tartare de courgettes, feta et tomates 

séchées 9,6 

 

Porc à la moutarde et pâtes 1,6,9 

 

Cookie 1,2,6,7 

 

 

 

 

VENDREDI 

 

Salade de riz 9 

 

Estouffade de bœuf 1 

 

Fromage blanc et fruits rouges 6 

 

 

En gras, les aliments issus de l’agriculture biologique 

Origine des viandes : Porc FR, Bœuf FR 

Allergènes :  1 Gluten, 2 Œuf, 3 Poissons, 4 Arachide, 5 Soja, 6 Lait, 7 Fruits à coques, 8 Céleri, 9 Moutarde  

10 Crustacés Mollusques, Lupin 13, Sulfites 14, Sésame 15 

 

Semaine du Lundi 19 au Vendredi 23 septembre 2022 


