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Semaine du Lundi 29 au Vendredi 03 décembre 2021

LUNDI gg

%ﬁﬁmv

Macédoine de légumes s
Chili végétarien et riz .5
Margériaz s

Fruit a croquer

MARDI

Salade de blé .

Filet de merlu et purée de chou-fleur 35

Dent du chat s

Fruit a croquer

JEUDI

Velouté de courge et chataigne

Pates bolognaises 1
Et emmental rapé

Salade de fruits

VENDREDI

Quiche lorraine 1

Cuisse de poulet r6ti et haricots plats

Abondance s

Chocolat liégeois 2

En gras, les aliments issus de I'agriculture biologique

Viandes d'origine Frangaise principalement fournies par « Gesler »

Les légumes et I'épicerie (pates, riz, huiles, compote ...) sont livrés par la plateforme « La Bio d'ici » située a Bissy.

Les laitages sont fournis par « Savoie Comestible » basé a Aix les Bains et par la fromagerie de Saint Offenge

Le pain est fourni par la boulangerie d'Arith

Allergénes : 1 Gluten, 2 CEuf, 3 Poissons, 4 Arachide, 5 Soja, 6 Lait, 7 Fruits a coques, 8 Céleri, 9 Moutarde

10 Crustacés Mollusques, Lupin 13, Sulfites 14, Sésame 15




