CAN INE DE SA OF E

Semaine du Lundi 11 au Vendredi 15 janvier 2021

LUNDI MARDI
Carottes rapéess Chou blanc et pommes ¢
Boeuf braisé a la tomate, brocoli, oignons et Sauté de dinde au lait de coco curry et
carottes sautés Riz s
Margeriaz s Yaourt vanille ¢
Kiwi Poire
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Betterave s Soupe de poireaux
Quenelle de brochet sauce Nantua et Omelette aux champignons et gratin de
pommes de terre vapeurs 163 chou-fleur 16
Fromage de la dent du chat s Kiris
Creme dessert ¢ Abricot en sirop

En gras, les aliments issus de I'agriculture biologique
Viandes d'origine Frangaise principalement fournies par « Gesler »

Les légumes et I'épicerie (pates, riz, huiles, compote ...) sont livrés par la plateforme « La Bio d'ici » située a Bissy.
Les laitages sont fournis par « Savoie Comestible » basé a Aix les Bains et par la fromagerie de Saint Offenge
Le pain est fourni par la boulangerie d'Arith
Allergénes : 1 Gluten, 2 CEuf, 3 Poissons, 4 Arachide, 5 Soja, 6 Lait, 7 Fruits a coques, 8 Céleri, 9 Moutarde
10 Crustacés Mollusques, Lupin 13, Sulfites 14, Sésame 15




